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Образовательная программа имеет своей целью формирование у студентов личностных качеств, а также
формирование общекультурных, общепрофессиональных (универсальных) и профессиональных компетенций
необходимых для тренерской, педагогической, научно-исследовательской, рекреационной, организационно-
управленческой и культурно-просветительской деятельности.

Специализации в рамках данной программы

Спортивная тренировка

Профиль имеет преимущественную направленность на формирование у обучающихся компетенций,
связанных с деятельностью в области спорта. В рамках освоения образовательной программы по данному
профилю студенты углубленно изучают основы спортивной тренировки в отдельных видах спорта,
спортивную физиологию, теорию спорта, средства восстановления в спорте, организацию и проведение
спортивных мероприятий.

Физкультурно-оздоровительные технологии

Профиль имеет преимущественную направленность на формирование у обучающихся компетенций,
связанных с деятельностью в области оздоровительной физической культуры. В ходе освоения
образовательной программы по данному профилю студенты углубленно изучают основы организации занятий
физической культурой с оздоровительной направленностью, теоретические основы оздоровительной
физической культуры.
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